
˥͔͔ͪͨͫΥ ͍͔͙͙͚͟͡ ͙ 
ͯ͗͊ͫͤ·͚  

˹͊ͭ͊͡ΈΎ ˤ͙͙͍͊͒ͣͪͦͤ͊͡ 
˸͊͡Ό͙͗ͤͫ͊͟Ύ 



˥͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ· ͙  ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ 
 ˥ ͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ· ς ͦ ͙͎͋͊ͭͤ͡·͔ ͍͙͔ͤͯͭͪͭͦ͟͡;ͤ·͔  ͙ͨ͊ͪ͊ͭ͘· 

Ç˸͎ͦͯͭ ͙͔͒ͭ͡͡Έ͔ͤͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͙͙͍ͨͪͫͫͭͪͦ͊ͭΈ ͍  ͎͙͔ͦͪ͊ͤͣ͘ ͻͦ͘Ύ͙ͤ͊ ͙ ͍·͘·͍͊ͭΈ 
ζ͔͔ͣ͒ͤͤ͡·͔ ͍͙ͪͯͫͤ·͔ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙η 

Ç˸͎ͦͯͭ ͙͔͎͋͊ͭ͘Έ ͍͙ͪ͊ͫͨͦͤ͊͊ͤ͘Ύ ͙͚ͣͣͯͤͤͦ ͙͔͚ͫͫͭͣͦ ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͊͘ ͻͦ͘Ύ͙ͤ͊Σ ;͔ͣͯ 
͍ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯΌͭΥ   

×͔͊ͭͤͭͤͦͫͭ͡ΈΣ 

×͙͎͔͊ͤͭͤͤ͊Ύ      ͍͙͔͊ͪ͊͋͡ΈͤͦͫͭΈΣ 

×ͨͪͦ͒ͯ͟ͼ͙Ύ      ζ͔͍͋ͦ͟͡-͍ͦͯ͡΄͔͟ηΣ      ͦͭͦͪ͟·͔   ͙͔ͤͭͪͺ͔͙ͪͪͯΌͭ  ͫ 
͙͍͙͊ͤͭͪͯͫͤ·͙ͣ ͊͘΅͙ͭͤ·͙ͣ ͔ͣͻ͙͙͊ͤͣ͊ͣ͘ ͻͦ͘Ύ͙ͤ͊ 

Ç˿ͨͦͫͦ͋ͤ· ͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͤͦ͡  ͍͔ͨͦͪ͗͒͊ͭΈ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͙͚ͣͣͯͤͤͦ ͙͔ͫͫͭͣ·Σ  ;ͭͦ ͍͔͔͒ͭ 
͟ ͙ͣ ͔͙͙ͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫΣ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ό ͙͚ͣͣͯͤͤͦ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;͙ͤͦͫͭΣ  ͊ͨͯͫͯ͘͟ 
͙͊ͯͭͦͣͣͯͤͤ·ͻ  ͨͪͦͼ͔͍ͫͫͦ 

 

 

 



̂ͨͦͪͤͦ ͔ͪͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͔͔ ͔ͭ;͔͙͔ͤ 

˽͔͔ͪͻͦ͒ ͍͙ͪͯͫ͊ ͍ ͔͔͊ͭͤͭͤͦ͡ ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤ 

ˤ·͔ͪ͊͗ͤͤ·͔ ͤ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͍ ͙͔͔ͫͫͭͣ ͙͔ͤͭͪͺ͔ͪͦͤ͊ 

˿ͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭΈ ͍͙ͪͯͫ͊ ζͯͫͦ͟͡Έ͊ͭ͘Έη ͦͭ ͙ͣͣͯͤͤ·ͻ 
͔ͣͻ͙͍͊ͤͣͦ͘ 

˿͙͔ͦ͒͊ͤ͘ ͍͙ͪͯͫͤͦ-͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ ͊ͫͫͦͼ͙͊ͼ͙͚ 

˻ͫ ͔͙ͦ͋ͤͤͦͫͭ ͙͎͔͔ͣͣͯͤͦͨ͊ͭͦͤ͊͘ ͎ ͔͔͙ͪͨͭ;͔͚ͫͦ͟ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 
 



˥͊ͣͣ͊-͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ· 

Ç ˤ͙ͪͯͫ ̏ͨ΄͔͚ͭͤ͊ - x ͊ͪͪ 

(̏ˣˤ) п ͙ͭͨ͊ 

Ç ͔͍͔̉ͦ͡;͔͙͚ͫ͟ ͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ 

8 ͭ ͙ͨ͊ (̉˥ˤ-8) 

 

 

 x ͔ͭ͊-͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ· 

Ç ͙͔͎͍͙̇ͭͦͣ͊ͦͪͯͫ͡ (̇˸)ʕ 

р ͙ͭͨ͊ 

Ç ͔͍͔̉ͦ͡;͔͙͚ͫ͟ ͎͔͔ͪͨͫ 

͍͙ͪͯͫ 6 ͭ ͙ͨ͊ (̉˥ˤ-6) 

Ç ͔͍͔̉ͦ͡;͔͙͚ͫ͟ ͎͔͔ͪͨͫ 

͍͙ͪͯͫ 7 ͭ ͙ͨ͊ (̉˥ˤ-7) 

 s ͡Έͺ͊-͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ· 

Ç ˤ͙ͪͯͫ ͎ͨͪͦͫͭͦͦ ͎͔͔ͪͨͫ͊ 1 

͙ͭͨ͊  (ˤ˽˥-1) 

Ç ˤ͙ͪͯͫ ͎ͨͪͦͫͭͦͦ ͎͔͔ͪͨͫ͊ 2 

͙ͭͨ͊  (ˤ˽˥-2) 

Ç ˤ͙ͪͯͫ ˤ͙͊ͪͼ͔͊͡͡  ͘ ͔ͦͫͭͪ 

(ˤ˭ˤ) о ͙ͭͨ͊ 

      

Guthrie R. American Herpes Foundation Monitor 1999; 1: 1 

ˤ͙͒· ͎͔͔͍͙͍ͪͨͫͪͯͫͦ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ 
 



  
 
 
,̡ ɹ -herpesviruses 

 
͙ͣ͡ͺͦͭͪͦͨͤ· ͙ Σ ͔ͪͦͣ͟ ͎ͭͦͦΣ 
͙ͤͺ͙ͼ͙ͪͯΌͭ ͣͦͤͦͼ͙ͭ· ͙ 
͔͚ͤͭͪͦͺ͙͡· 

 
 
 

-hherpesviruses   
 
ͭͪͦͨͤ· ͟  ͔͍ͤͪͤ·ͣ  
͙ Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ·ͣ ͔ͭ͊ͣ͟͟͡  

      

Guthrie R. American Herpes Foundation Monitor 1999; 1: 1 

˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͎͔͔͍͙͚ͪͨͫͪͯͫͤͦ ͙ ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 



Ç˽͙͍͔͙͔ͪͦͤͤͦͤ͟ ͍͙ͪͯͫ͊ ͍  ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͘ ͻͦ͘Ύ͙ͤ͊ ό;͔͔ͪ͘ ͋͊ͪΈ͔ͪͤ·͔ ͙͙ͫͫͭ͘͡·͔ ͙͙͡ 
Ή͔ͤͭͪ͊͡Έͤͦ, ͒ ͔͚͍ͭͯΌͭ ͍  ͔͔ͣͫͭ ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ͙κ͙͙͡ ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎΌͭͫΎ  ͙͔ͫͫͭͣͤͦ) 

Çˢ͒ͫͦͪ͋ͼ͙Ύ ό͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͍͙ͪͯͫ͊ ͫ ͔͚ͭͦ͟͟͡ ;͔͔ͪ͘ ζ͔͊͒ͪͫͤ·͚η 
͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͚ͫ͟ ͔ͪͼ͔ͨͭͦͪΣ ͙͍͔͙͔ͨͪͦͤͤͦͤ͟ ͍ ͔ͭͯ͟͟͡ ͙ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟Υ 
͙ͫ͡Ύ͙͔ͤ ͍͙͚ͪͯͫͤͦ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ ͫͦ ͔͚ͫͭͤͦ͟ Ή͍͙ͤ͒ͦ͊ͯͦ͟͡) 

Ç˽͔͍͙ͪ;ͤ͊Ύ ͔͙ͪͨ͊͟͡ͼ͙Ύ 

Ç˾͔͙ͨ͊͟͡ͼ͙Ύ 

Ç˿͍ͪͦ͒ͫͭͦ ͍͙͍ͪͯͫͦ ͟ ͔ͭ͊ͣ͟͟͡ ͙ ͭ͟ ͊ͤΎͣ 

Ḉ͙ͪ͊ͤͫͪͨ͟ͼ͙Ύ in vivo ͨ ͙ͪ ͨͦͣͦ΅͙ ˾˹˴-͙͔ͨͦͣͪ͊͘͡· 

Ç͙͙̇ͭͦͨ͊ͭ;͔͙͚ͫ͟ Ήͺͺ͔ͭ͟ 

Ḉͪ͊ͤͫ͡Ύͼ͙Ύ 

˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘ ͎͔͔͍͙͚ͪͨͫͪͯͫͤͦ ͙ ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 
 



Ҩ;͙ͫ͊͡ ͙ ͯͅ ͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ 
͙͍͙͊ͭͤͦͫͭ͟ ͔͚ͤͭͪͦͺ͙͍ͦ͡ 

͙ ͣ͊ͪͦ͟ͺ͎͍͊ͦ 

˹͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ 
 ͙ ͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 

˽͍ͦ·΄͔͔ͤͤͦ ͔͙͔ͫͦ͒ͪ͗͊ͤ 
͙ͣͣͯͤͤ·ͻ ͔͍ͦͣͨͫͦ͟͟͡ 

Ҩ͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ 
͙ͣ͡ͺͦͼ͙͍ͭͦ ͍͙ͪͦ͟ ͟ ͙͔ͫͤͭͯ͘ 
Ή͎͔ͤ͒ͦͤͤ·ͻ ͙͔ͤͭͪͺ͔͍ͪͦͤͦ 

(ˮ̅-˹͔͒ͺ͙ͼ͙ͭ) 

 
Ҩ ͊ ͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ 

ͤ͊ͭͯͪ͊͡Έͤ·ͻ ͙͔͍ͪͦ͟͡͡Σ  
͙͔͍͙͙͚͊ͤͭͭͦ͊ͫͣͦ͘͡ 

͔ͭͦ͟͡;͚ͤͦ 
ͼ͙͙ͭͦͭͦͫ͟;͙ͤͦͫͭ 
͔͚ͦ͟͡ͼ͙͍ͭͦ 

-͔́ͭͦ͟͡;ͤ͊Ύ 
͙͔͙ͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫΎ 

˥͔͔ͪͨͫ ς Ήͭͦ ͙͔͍͔ͣͣͯͤͦͦͨͦͫͪ͒ͦ͊ͤͤͦ ͘ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͡ 



Ήͭͦ ͔ͦͣͨͫ͟͟͡ ͙͔͙͚ͨͪͫͨͦͫͦ͋ͤ͡Σ ͦͭͦͪ͟·͚ ͊͘΅͙΅͔͊ͭ ͍͔ͨͦͪͻ͙ͤͦͫͭΣ 
͙ͫͦͨͪ͊ͫ͊͟Ό΅͙͔ͫΎ ͫ ͍͔ͤ΄͔͚ͤ ͔͚ͫͪ͒ͦΣ ͦͭ ;͔ͯ͗ͪͦ͒ͤ·ͻ 
͙͎͙͋ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͎͔͍͊ͤͭͦ 

˻ͤ͊ ͫ͊͒͟͡·͍͔͊ͭͫΎ ͙͘ о ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͔͍ͦͣͨͫͦ͟͟͡Υ 

 ͫ ͭͪͯͭͯͪͤͦ͟-
ͺ͙͙͎͙ͦͦ͘͡;͔͙ͫ͟ͻ 
͙͔͙͚ͨͪͫͨͦͫͦ͋ͤ͡ 
͚ͯͫͭͦ;͙͍͙ͦͫͭ 

͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻ 
ͺ͍͊ͭͦͪͦ͟ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 

͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻ 
ͺ͍͊ͭͦͪͦ͟ 
͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 

˿͙͔ͫͭͣ͊ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ ͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻ ό͙͔ͫͫͭͣ͊ ͣͯͦ͊͘͟͡Έ͎ͤͦͦ 
͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ύ φ 



ˤ͔ͪͦ͗͒ͤͤ·͚ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ 

Toll-like ͔ͪͼ͔ͨͭͦͪ· όTLRrύ ͪ͊ͫͨͦͤ͊͘Όͭ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·͔ ͫ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ 
͎͔͊ͤͭͦͣ ͔ͣͦͯ͟͡͡Ύͪͤ·͔ ͫͭͪͯͭͯͪ͟· όPAMPsύ ͙ ͔ͣͦͯ͟͡͡Ύͪͤ·͔ ͫͭͪͯͭͯͪ͟·Σ 
͔ͫͨͼ͙ͺ͙;ͤ·͔ ͒͡Ύ ͙ͣͪͦ͋ͤ͟·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͎͔͍͊ͤͭͦ 

ˢ͙͍͒͊ͨͭͤ·͚ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ 

ˮͫ͟͡Ό;͔͙͔ͤ ͙͎͔͊ͤͭͤ͊Σ  ό-́Σ ˤ-͙ͣ͡ͺͦͼ͙ͭ·Σ ͔͔ͫͪͭͦͪͤ͟·͔ ˢ́ύ ͒͡Ύ 
͙͎͙͙͍͙ͤ͋ͪͦ͊ͤΎ ͙͙͡ ͙͍ͦͤͭͪͦͪͦ͊ͭ͟͡Έ ͙ͦͦͤ͊͘͟͡ͼ͙Ό ͙͎͙͍ͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟ 
͙ ͔͍͙ͨͪ͒ͦͭͪ͊ͭͭΈ ͙͍͔͙͔ͨͪͦͤͤͦͤ͟ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤͦ ͍͔ͪ͒ͤ·ͻ ͙͎͔͍͊ͤͭͤͦ  

˽͍ͦ͒͊͡ΎΌ΅͙͔ ͔ͣͻ͙͊ͤͣ͘·Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͍͊͗ͤ· ͒͡Ύ ͎ͭͦͦΣ ;ͭͦ͋· ͙͔͋͗͊ͭ͘Έ 
;͔͔͚ͪͣͪͤͦ͘ ͔ͪ͊͟ͼ͙͙ ͙͍ͨͪͦͭ ͔͍͔͋ͪ͒ͤ͘·ͻ ͍͔΅͔͍ͫͭΣ ͦͭͦͪ͟·͔ 
͙ͦͤͭ͊ͭͪͯ͟͟Όͭ ͫ ͍͔ͨͦͪͻͤͦͫͭΎ͙ͣ ͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻ ͦ͋ͦͦ͡;͔͟  

˿͙͔ͫͭͣ͊ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ ͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻ 



 
͔͙̇ͦͫͭͤͦͫͭ͡ 
͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ 
ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ 

I 
 

˿͔͙ͦ͒ͪ͗͊ͤΎ 
͊͘΅͙ͭͤ·ͻ 
͍͔΅͔͍ͫͭΣ 
ͤ͊͘·͍͔͊ͣ·ͻ 
͙͎ͣͣͯͤͦͦ͋ͯ͡
͙͙ͤ͊ͣ͡ D ͙ a 

 
˿͍ͦͫͭ͊͊ ͫ͡Όͤ· 
ό͔͙ͫͦ͒ͪ͗͊ͤΎ 
͙ͦ͘͡ͼ͙ͣ͊Σ 
͊ͭͦ͟͡ͺ͔͙ͪͪͤ͊, 
͔͚ͤͭͪͦͺ͙͍ͦ͡Σ 
͔͔ͫͪͭͦͪͤ͟·ͻ 
IgA) 

 
˿ͦͫͭͦΎ͙ͤΎ 
͙͔ͫͫͭͣ· 
͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 
͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻ 

 
˹ͦͪͣ͊͡Έ͚ͤͦ 
͙ͣͪͦ͟ͺͦͪ͡· 

II III IV V 

˭͊΅͙ͭͤ·͔ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ ͍͔ͪͻ͙ͤͻ 
͒·ͻ͔͊ͭ͡Έͤ·ͻ ͔͚ͨͯͭ ͙ ͎͙ͪͦͭͦͦͭ͟͡ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͊ΌͭͫΎ  
͊͘ ͫ;͔ͭΥ 



˿͙ͤ͒ͪͦͣ ζ͙ͫ͊͋ͦͫͭ͡ ͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻη 

ˢ͔͎͙ͪ͡͡Ύ 
˥͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫͤ͊Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ 

˴͡Ό;͔͍͊Ύ ͙ͨͦ͘ͼ͙Ύ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ -   
͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙Ύ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 

͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻ 

˻͍͚ͫͤͦͤͦ ζͯ͒͊ͪη ͙ͨͪ ͎͔͔͍͙͚ͪͨͫͪͯͫͤͦ ͙ ͤͺ͔͟ͼ͙͙   
͙ͤ͊ͤͦͫͭͫΎ ͙͔͔ͫͫͭͣ ͣͯͦ͊͘͟͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 



˹͔͎͙͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͔ ͺ͊ͭͦͪ͟· ͍͔ͤ΄͔͚ͤ ͔ͫͪ͒·Σ 
͔ͫͭͪͫͫΣ ͍͔ͪ͒ͤ·͔ ͙͍ͨͪ·;͙͟ 

͙͔̊ͪͦͦ͟ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ 
͔͍ͫͪ͒ͫͭ 

˾ͦͫͭ ;͙ͫ͊͡  ͙͎͙ͣͣͯͤͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͚ͤΣ ͍ 
ͭΦ;Φ ͙͔ͣͣͯͤͦ͒ͺ͙ͼ͙ͭͤ·ͻΣ ͙͊ͯͭͦͣͣͯͤͤ·ͻ 
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͙ ͔͎͎͙͙͊ͪͦͨ͊ͭͦͦ͡͡͡ 

˿͊͋ͦͫͭ͡Έ  
͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 

ˢͭͯ͊͟͡Έͤͦ ͔͎ͫͦ͒ͤΎΥ ͨͦΎ͍͔͙͔ͤ͡ ͚͙ͨͪͦͫͦ͟͡ 
͙͔͙͍ͣͣͯͤͦͦͣͨͪͦͣͭͪͦ͊ͤͤ͟·ͻ ͋ ͦ͡Έͤ·ͻ 



Ç̉͊ͫͭ·͔ ζͨͪͦͫͭͯ͒ͤ·͔η ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ ͔͔͋ͦ͡ ͭΎ͔͔͗ͦ͡ ͙ ͙͔͒ͭ͡͡Έ͔ͤͦ 

͔ͭ;͔͙͔ͤ ͋͊ͤ͊͡Έͤ·ͻ ˻˾ˤˮ 

Ç˾ͦͫͭ ͙ ͙͍͙͊ͭ͊͘͟ͼ͙Ύ ͙͙ͦͨͨͦͪͭͯͤͫͭ;͔͚ͫͦ͟ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 

Ç͙̆ͪͦͤ͊͘ͼ͙Ύ ͘ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͡Σ ͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͔ͪͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͔͚ 

͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ ˶˻˾-͎͍ͦͪ͊ͤͦΣ ͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έͤ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ ͙͙͍͒ͫ͋ͦͦ͘ 

Ç˽͔͙͔ͦͪ͊͗ͤ ͎͙͒ͪͯͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͙ ͙͔ͫͫͭͣ 

 

 
́͊ͭ͊ͯͪ΅͙͍ͦ͊͟ ˹Φ˿ΦΣ нллр-2011 

˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͙͙ͤ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͙͊ͪͭͤ͟· ͯ 
͙͔͙͍ͣͣͯͤͦͦͣͨͪͦͣͭͪͦ͊ͤͤ͟·ͻ ͋ ͦ͡Έͤ·ͻ 



˻͔͍͙͔͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͤ͊ ͫͪ͟·ͭͯΌ ͙͙͡ ͔͊ͭͤͭͤͯ͡Ό 
͔͎͎͙͊ͪͦͨ͊ͭͦͦ͡͡͡Ό 

˻͔͍͙͔͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͤ͊ ͙͙ͦͨͨͦͪͭͯͤͫͭ;͔ͫͯ͟Ό 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ό  

( ˥ ˩˾˽˩˿ˤˮ˾̂˿˹̂̑ ˮ˹̅˩˴̇ˮ̑ύ 

ˮ͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ˮ˹-̅ͫͭ͊ͭͯͫ͊ 

ˮ͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͦ͊͟͡͡Έ͎ͤͦͦ  
ͼ͙͙͍͎ͭͦͤͦͦͦ͟ ͫ ͭ͊ͭͯͫ͊ 

˴͙͙ͤͦ͟͡-͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔͙͚ͫ͟ ͎͙͊ͦͪͭͣ͡ ͔͍͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ̉˨ˣ 



́͊ͭ͊ͯͪ΅͙͍ͦ͊͟ ˹Φ˿ΦΣ ˿͙͍͙͒ͦͪͦ; ˮΦ˥ΦΣ ̂΄͍͊ͦ͊͟ ˸ΦˮΦΣ нллр-2007 

̉͊ͫͭͦͭ͊ ͍͔ͫͭͪ;͔͙͊ͣͦͫͭ ͙͙ͦͨͨͦͪͭͯͤͫͭ;͔͚ͫͦ͟ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͯ ͙͔͙͍ͣͣͯͤͦͦͣͨͪͦͣͭͪͦ͊ͤͤ͟·ͻ ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
ͫ ͔͎͙͊ͪ͡͡;͔͙ͫͣ͟ ͙͙ͪͤͭͦͣ ͙ ͋ͪͦͤͻ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͚͊ͫͭͣͦ 

ώˮ˸̒ 
˴ˢ́˩˥˻˾ˮˮϐ 

ώ˽˾˻̇˩˹́
] 

ώˮ˸̒ 
˴ˢ́˩˥˻˾ˮˮϐ 

ώ˽˾˻̇˩˹́
] 

ώˮ˸̒ 
˴ˢ́˩˥˻˾ˮˮϐ 

ώ˽˾˻̇˩˹́
] 

˨͔͙ͭ ώˮ˸̒ 
˴ˢ́˩˥˻˾ˮˮϐ 

ώ˽˾˻̇˩˹
́ϐ 

ώˮ˸̒ 
˴ˢ́˩˥˻˾ˮˮϐ 

ώ˽˾˻̇˩˹
́ϐ 

ώˮ˸̒ 
˴ˢ́˩˥˻˾ˮˮϐ 

ώ˽˾˻̇˩˹
́ϐ 

ˤͪͦͫ͘͡·͔ 



Griffiths PD and Volpi A (Eds). Recommendations from the IHMF Management Strategies Workshop and 5th Annual Meeting. International Herpes Management Forum, 1997. 

˿͎͙͊ͣͤ ˸ΦˢΦ ͫ ͍ͫͦ͊ͭΦΣ нллс ͎Φ 

ˮͤͺ͔͟ͼ͙Ύ ͙ͦ͗͟ ͙ ͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻΣ ͔͙͔ͨͦͪ͊͗ͤ ͎͊͘͡  

˽͔͙͔ͦͪ͊͗ͤ ̇˹˿ 

˥͔͔͙ͪͨͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ ͍͔ͤͦͦͪͦ͗͒ͤͤ·ͻ 

˥͔͔͙ͪͨͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͙͔ͣͣͯͤͦ͒ͺ͙ͼ͙ͭͦͣ 

˨͎͙͔ͪͯ ͙ͣ͊ͤͺ͔ͫͭ͊ͼ͙͙Σ ͍ ͭΦ;Φ ͔͎͙͒ͪͣ͊ͭͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ 

Ç˻ͪͦͺ͊ͼ͙͊͡Έͤ͊Ύ ͙ ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΣ ͎͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͚ ͎͔͔ͪͨͫΣ  herpes gladiatorum. 

Ç˻ͺͭ͊͡Έ͎͔͔ͣͦͪͨͫ 

 

Ç̏ͤͼ͔ͺ͙͊ͭ͡Σ ͙͔͙ͣͭ͡Σ ͔͙͎͙ͣͤͤͭΣ ͔͙ͨͪͺ͔͙ͪ;͔͙͚ͫ͟ ͔ͨ͊ͪ͘ ͙͡ͼ͔͍͎ͦͦ ͔͍ͤͪ͊ ͙ ͒ͪΦ 

 

Ç̏ͦ͘ͺ͎͙͊ͭ·Σ ͔͍͙ͨͤͣͦͤͭ·, ͎ ͔͔͙͍ͤͪ͊ͦ͊ͤͤ͊͘͡Ύ ͎ ͔͔͙ͪͨͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ 

 

Ç˸ͯ͡Έ͙ͭͺͦͪͣͤ͊Ύ Ή͙͔ͪͭͣ͊Σ ͔͔ͫͪͦ͒ͪͣͦͨͦ͒ͦ͋ͤ͊͟͡Ύ ͅ ͦͪͣ͊Σ ͙͔͙͎ͣͨͭͦͨͦ͒ͦ͋ͤ·͚ ʕ ˽˥ ͙ ͒ͪΦ 

 

˿͔ͨͭͪ͟ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͍·͘·͍͔͊ͭ ˤ˽˥ 
 



ˤˢ˴̇ˮ˹̍ Κ 

ˮ˸˸̂˹˻́˩˾ˢ˽ˮ̒ 

˽˾˻́ˮˤ˻ˤˮ˾̂˿˹̍˩ 
˽˾˩˽ˢ˾ˢ́̍ 

  
 

Ç ˢ͎͙ͤ͊ͦ͡ 
͔͙͍ͤͯͦ͒ͦ͘͟͡Σ 
͙ͨͪͦͺͦͫͺ͍͊ͭͦ ͙  
͎͙͔͒ͪͯ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ· 

Ç ˮ͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ· ͫ 
͎͙͒ͪͯͣ 
͔ͣͻ͙͊ͤͣͦͣ͘ 
͔͚͍͙͒ͫͭΎ  

Ç ˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͔͙͔ͫ͟ 
͎͊ͣͣ͊- ͙  
͙͎͙ͣͣͯͤͦͦ͋ͯͤ͡͡· 

Ç ˮ͔ͤͭͪͺ͔ͪͦͤ· ͙ ͙ͻ 
͙ͤ͒ͯͭͦͪ͟· 

Ç ˢ͎͙ͤ͊ͦ͡ 
͔͙͍ͤͯͦ͒ͦ͘͟͡ 

Ç ˬ͙͍·͔ 

Ç ˮ͙͍͙͍ͤ͊ͭͪͦ͊ͤͤ͟·͔ 

Ç ˾͔͙ͦͣ͋ͤ͊ͤͭͤ͟·͔ 

 

˿͔͍ͪ͒ͫͭ͊ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͙ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫͤ·ͻ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚ 



͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͙ͣͣͯͤͦͣͦ͒ͯ͡Ύ͍ͭͦͪͦ 
Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·ͣ ͙ ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έͤ·ͣ 
͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͔ͭͣ ͍ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ˥ˤˮ 
 
 

˽ͦͫͦ͟͡Έͯ͟ ͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫͤ͊Ύ ͙ ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ - 
͙͍͙͙͔ͣͣͯͤͦ͊ͫͣͦ͘ ͘ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͡Σ 



Ç ˤ͍͔͙͔ͦͫͫͭ͊ͤͦͤ͡Υ 

 

× ͺͯͤ͟ͼ͙͙͍͙ͦͤͪͦ͊ͤΎ T-
͔ͭͦ͟͡;͎ͤͦͦ ͙ ͎ ͯͣͦͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ 
͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 

× ͙͔ͫͫͭͣ· ͔͚ͤͭͪͦͺ͙͡Έͤ·ͻ 
͎ͪ͊ͤͯͦ͡ͼ͙͍ͭͦ 

× ͙͔ͤͭͪͺ͔͍͎ͪͦͤͦͦͦ ͫ ͭ͊ͭͯͫ͊ 

ˤ ͔͙ͨͪͦ͒ ͔͙͙͙ͪͣͫͫ ˤ ͔͙ͨͪͦ͒ ͔͙ͦ͋ͦͫͭͪͤΎ 

Ç ˢ͙͍ͭͤ͊͟Ύ ͫͦ;͔ͭ͊ͤͤ͊Ύ ͙͔ͫͫͭͣͤ͊Ύ ͙ 
͔ͣͫͭͤ͊Ύ ͙͍͍͙ͨͪͦͭͦͪͯͫͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎΣ 
͍͟͡Ό;͊Ό΅͊Ύ ͍͔͔ͦ͒ͤͦͪͣͤͤͦ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͙͔͙ͫͤͭͭ;͔͙ͫ͟ͻ 
͙͍͍͙ͨͪͦͭͦͪͯͫͤ·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ ͙ 
͍·͍ͫͦͦ͒ͦͦͯ͘͟Ό 
͙͔ͤͭͪͺ͔͔͙ͪͦͤͦͭͪ͊ͨΌ 

Ç ˤ ͭΎ͔͗͡·ͻ ͫͯ͡;͊Ύͻ  - ͨ ͙͔͙͔͙͔ͪͫͦ͒ͤͤ 
͔͙͔͊ͣͫͭͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ 
͍͙͍͔ͤͯͭͪͤͤ·͙ͣ ͙͎͙͙ͣͣͯͤͦͦ͋ͯͤ͊ͣ͡͡Σ 
͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙͙ͣ ͍·͙͚ͫͦ͟ ͙ͭͭͪ 
͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻ ͔͚͙ͤͭͪ͊ͯ͘͡Ό΅͙ͻ 
͙͔͊ͤͭͭ͡ ͙͍ͨͪͦͭ ͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ͊ 

˭͊͒͊;͙ ͙͔͙͙ͣͣͯͤͦͭͪ͊ͨ 



˿ͦͫͭͦΎ͙͔ͤ ͙͚ͣͣͯͤͤͦ ͙͔ͫͫͭͣ· 

͔̇͡Έ ͙ͣͣͯͤͦͺ͔͙͙͊ͪͣ͊ͦͭͪ͊ͨ͟ 

ˮͣͣͯͤͦͺ͎͙͊ͪͣ͊ͦͦ͟͡;͔͙͔ͫ͟ 
͍͚͍ͫͦͫͭ͊ 

̏ͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟Έ ͙ 
͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ 

˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ 
ͫ ͎͙͙͒ͪͯͣ ͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·͙ͣ 

͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣ 

? 

ˤ·͋ͦͪ ͙ͣͣͯͤͦͣͦ͒ͯ͡Ύͭͦͪ͊ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ ͫ ͯ;͔ͭͦͣ 
͔ͫ͒ͯ͡Ό΅͙ͻ ͺ͍͊ͭͦͪͦ͟Υ 



ʙʳʪʴ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ 

ʠʤʝʪʴ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʚʳʧʫʩʢʘʪʴʩʷ ʚ 

ʥʘʜʣʝʞʘʱʠʭ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ 

ʠ ʜʦʟʘʭ 

ʙʳʪʴ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʧʦ 

ʮʝʥʝ 

ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʪʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ 

ʧʦʚʳʰʘʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʦʙʣʘʜʘʪʴ  

ʠʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ  

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʜʝʬʝʢʪ 

ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ 

ˮ͔͒͊͡Έͤ·͚ ͙ͣͣͯͤͦͣͦ͒ͯ͡Ύͭͦͪ ͔͒ͦ͗ͤ͡ ͦ͋͊͒͊ͭ͡Έ 
͔ͫ͒ͯ͡Ό΅͙͙ͣ ͍͚͍͙ͫͦͫͭ͊ͣΥ 



˴͡Ό;͔͍͊Ύ ͙ͨͦ͘ͼ͙Ύ ͙͙ͣͣͯͤͦͣͦ͒ͯͪͯ͡Ό΅͔͚ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ 
͙ͨͪ ͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫͤ·ͻ ͙ ͤͺ͔͟ͼ͙Ύͻ φ   
 

Ç͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙Ύ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ 
 
˨͙͔ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤͦ: 
ÇͨͪΎ͔ͣͦ ͙͍͍͙͔ͨͪͦͭͦͪͯͫͤͦ ͔͚͍͙͔͒ͫͭ 
Ç͙͍͍͙͔ͨͪͦͭͦͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ Ήͺͺ͔ͭ͟  
 



˽͙͍͍͙͔ͪͦͭͦͪͯͫͤͦ ͔͚͍͙͔͒ͫͭ  
Ç ˽͍ͦ͒͊͡Ύ͔ͭ ͔͙ͪͨ͊͟͡ͼ͙Ό ˨˹˴ ͙ ˾˹˴ ͍͙͍ͪͯͫͦ 
͔ͨͯͭͣ ͍ͫΎ͘·͍͙͊ͤΎ ͫ ͙͚ͪ͋ͦͫͦͣͦ ͔͙ͭ͟͟͡  ͙ 
͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͔͔ ͔͔ͫͭͪͦͻ͙͙ͣ;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͙ͫͭͪͦͤΎ 

ˮ͙ͣͣͯͤͦͣͦ͒ͯͪͯ͡Ό΅͔͔ ͔͚͍͙͔͒ͫͭ  
Ç ͙͙͔ͫͭͣͯͪͯͭ͡ ͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡ΈͤͯΌ ͙͍͊ͭͤͦͫͭ͟Έ  

-͙́ͣ͡ͺͦͼ͙͍ͭͦΣ ́-ͻ͔͔͍ͨͪͦ͡Σ ͔͔͍͔ͫͭͫͭͤͤ·ͻ 
͙͔͍ͪͦ͟͡͡Τ  

Ç ҧͨͪͦ͒ͯ͟ͼ͙Ό ͙͔͔͚͙͍ͤͭͪͤͦ͟͡;  
Ç ͙͙͔ͫͭͣͯͪͯͭ͡ ͙͋ͦͻ͙͙ͣ;͔͙͔ͫ͟  ͨͪͦͼ͔ͫͫ· ͍ 
ͣ͊ͪͦ͟ͺ͎͊͊ͻΤ  

Ç ҧ͙͔ͫͤͭ͘ ͙͔͊ͤͭͭ͡ 

˿͍͔ͨͦͫͦ͋ͫͭͯͭ 
Ç ͫͦͪ͊͟΅͔͙ͤΌ ;͊ͫͭͦͭ· 
͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ 
͍͙ͪͯͫͤ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚ 

Ç ͙͔͙ͫͤ͗ͤΌ ͭΎ͔͙͗ͫͭ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ 

ˮ͙ͤͦͤ͘ ͔ͨͪ͊ͤͦ͋ͫ͟ 



























ɼʩʧʨʩʡʦʧʪʡʦϯ ʧʫʛʞʰʙʞʫ ʛʪʞʥ ʫʩʞʚʧʛʙʦʡʸʥ ʡʝʞʙʤʵʦʧʜʧ 
ʨʩʧʫʡʛʧʛʡʩʬʪʦʧʜʧ ʨʩʞʨʙʩʙʫʙ: 

Vʅʧʝʬʤʡʩʬʞʫ ʡʥʥʬʦʦʴʢ ʧʫʛʞʫ    

   ʙʝʟ ʛʠʧʝʨʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ 

Vɺʞʠʧʨʙʪʦʴʢ, ʩ ʜʦʢʘʟʘʥʥʦʡ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ 

Vʊʦʡʟʙʞʫ ʩʡʪʣ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

Vʌʥʞʦʵʱʙʞʫ ʯʠʩʣʦ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ 

Vɼʝʡʩʪʚʫʝʪ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʱʡʩʧʣʧʜʧ 

ʪʨʞʣʫʩʙ ʛʡʩʬʪʧʛ ʆʈɺʀ 

Vʆʇɻɹʘ ʬʝʧʚʦʙʸ ʭʧʩʥʙ ʛʴʨʬʪʣʙ ʜʣʷ 

ʜʝʪʝʡ ʛ ʛʡʝʞ ʪʡʩʧʨʙ 

Vʊʧʣʩʙʲʙʞʫ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

    ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ  










